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Médicos académicos e curandeiros no Rio de Janeiro do século XIX:

as possibilidades da documentacio.
Diddiney Helena de Almeida’

Resumo: Em meados do século XIX, médicos académicos e terapeutas populares conviviam
e compartilhavam conhecimentos de curas. Considerando as estratégias que a Sociedade de
Medicina do Rio de Janeiro (depois, em 1835, Academia Imperial de Medicina) lancou mao
para se legitimar como uma prética de cura oficial, busca-se compreender as interacdes
culturais entre os saberes atribuidos aos terapeutas populares, em especial os curandeiros, e
aqueles assimilados pelos médicos académicos. A fim de alcancar tal objetivo, pretende-se
discutir as possibilidades para entender o processo de mudanga na relacdo entre médicos e
esses terapeutas populares através da documentacao (atas e teses) da Academia Nacional de
Medicina.

Palavras-chave: Histéria do Brasil do século XIX; Historia da Medicina; Praticas
terapéuticas populares.

Pretendo apresentar, nesta comunicacdo, a pesquisa que estou desenvolvendo para a
dissertacdo de mestrado sob a orientacdo do Prof. Dr. Fernando Sérgio Dumas dos Santos no
Programa de P6s — Graduagdo em Historia das Ciéncias e da Satude na Casa de Oswaldo Cruz,
institui¢do técnico-cientifica da Fundagcao Oswaldo Cruz na cidade do Rio de Janeiro.

A monopoliza¢do das artes de curar foi um empreendimento iniciado no inicio do
Oitocentos com a fundagdo, em 1829, da Sociedade de Medicina do Rio de Janeiro e com a
implantacdo do ensino médico pelo governo imperial em 1832 (PIMENTA, 2004: 68). Tais
medidas pretendiam estabelecer uma distin¢do entre a medicina académica e aquela praticada
pelos populares. Esta ultima, no entanto, gozava de um prestigio maior entre os habitantes do
Brasil desde os tempos coloniais. Nao apenas pelo fato de existirem poucos profissionais
médicos, mas devido ao imagindrio da cultura popular que ndo concebia as questdes
relacionadas as doencas e a morte fora dos circulos domésticos e religiosos (SOARES, 2001:
417-418).

Esse projeto se intensificou a partir de 1830, dois anos depois da extin¢do da
Fisicatura- mor. Esta instituicdo que fora criada em 1808 com o objetivo de regulamentar e

fiscalizar os assuntos referentes a satide publica ndo tinha a clara intencdo de desautorizar os
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terapeutas populares, mas de enquadrd-los no ambito da hierarquia da medicina académica.
No entanto, no periodo que se segue ao ativismo dos membros da Academia Imperial de
Medicina (antiga Sociedade de Medicina do Rio de janeiro) para institucionalizar e
popularizar a medicina académica, pode-se perceber que a elite médica agora estava disposta
a monopolizar o oficio de curar, e para isso era preciso desautorizar as praticas de cura
realizadas por curandeiros, mezinheiros, feiticeiros, benzedores, barbeiros, parteiras,
sangradores, boticérios e outros (PIMENTA, 1998: 353).

Considerando as raizes socioculturais da medicina colonial — um amadlgama de
tradicoes indigenas, africanas e européias — e uma intensa negociacdo de conhecimentos e
saberes sobre saide (FERREIRA, 2003: 101), pretende-se entender os limites culturais entre
os saberes de médicos académicos e de terapeutas populares no periodo de maior resisténcia a
arte de curar desses ultimos, a saber, a partir de 1830. Desse modo, tem-se o recorte temporal
para esta pesquisa: da criacdo da Fisicatura-mor em 1808, com €nfase no periodo posterior a
extin¢do desse orgdo até meados do século XIX. O recorte espacial se restringe ao Rio de
Janeiro, Corte do Império.

O tema proposto nao foi ainda amplamente discutido pelos pesquisadores, contudo é
importante salientar as contribuicdes mais recentes sobre o assunto. Inicialmente, destaca-se a
contribuicdo das pesquisas desenvolvidas por Tania Salgado Pimenta. Esta autora analisa as
praticas de curandeiros, boticdrios, barbeiros-sangradores, cirurgides, parteiras, assim como a
reacdo da populagdo frente ao processo de monopolizacdo da medicina por parte dos médicos
académicos.

Pimenta faz uma andlise acurada dos documentos da Fisicatura-mor, instituicdo criada
para regular e fiscalizar as vérias atividades relacionadas as artes de curar em Portugal e em
seus dominios. As cartas e licengas estudadas demonstraram que havia oficialmente uma
hierarquia entre as praticas de cura. Os curandeiros, assim como os sangradores e as parteiras,
faziam parte da classe dos terapeutas populares, os quais eram os menos valorizados do ponto
de vista daquela instituicdo. No entanto, a autora pode perceber que as préticas de cura
realizadas, em sua maioria, por escravos, forros e mulheres, eram reconhecidas como um
saber legitimo na medida em que licencas eram aprovadas para que pudessem exercer suas
atividades. Sendo assim, o objetivo da Fisicatura se limitava a ajustar tais praticas a relacdes

de dependéncia pessoal a medicina académica (PIMENTA: 1998).
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Mas uma mudanga nessas relagdes estava ocorrendo na medida em que a medicina se
institucionalizava. Em 1828, a Fisicatura-mor foi extinta, € no ano seguinte foi fundada a
Sociedade de Medicina do Rio de Janeiro (que em 1835 ganhard o titulo de Academia
Imperial de Medicina). Ademais, em 1832, as Academias Médico-Cirdrgicas do Rio de
Janeiro e de Salvador tornaram-se Faculdades de Medicina. A autora citada retdne os
elementos necessdrios para a compreensdo das estratégias que a medicina académica langou
mao para legitimar sua pratica ante a populacdo. Contudo, enfatiza-se a recep¢do que esta
tinha para a maioria da populagdo que nem mesmo dispunha de recursos suficientes para dela
se utilizar (PIMENTA: 1998; 2003).

Portanto havia um amplo reconhecimento dessas préticas pela comunidade, o prestigio
dos cirurgides ocorria apenas no ambito da Fisicatura-mor e, mais tarde, nas instituicdes
oficiais da medicina académica. E bom salientar que, a despeito desta estratificacdo, as
praticas de cura oficiais ndo estavam tdo distantes das concep¢des populares de doengas e
curas e, portanto muito dos conhecimentos eram compartilhados (PIMENTA: 1998).

O que diferenciava a aceitagdo das préticas populares em detrimento das praticas
académicas era o fato da primeira ser considerada mais eficiente pela maioria dos pacientes. O
imagindrio popular que corresponde ao universo de concep¢des sobre as doencas e suas
possiveis curas estabelece uma distincdo na forma de encarar, ndo s6 a doenca, mas o
individuo doente. Os curandeiros compartilhavam de concepgdes religiosas especificas no
trato com as doencgas. Apesar das diferencas entre as praticas ndo serem tantas, o modo de
significa-la era. Para os barbeiros-sangradores, o procedimento da sangria era necessario para
remover os espiritos malignos do corpo do doente, € ndo os excessos de humores como
acreditavam os médicos académicos (PIMENTA: 1998, 2001, 2003).

Marcio de Sousa Soares reafirma algumas idéias apresentadas por Pimenta. Uma delas
¢ o fato de a regulamentacdo imposta pelo Estado desde a Fisicatura-mor nao refletir na
realidade daqueles que buscavam um auxilio para suas doencas. Sendo assim, o que se quer
enfatizar é que a escolha dos curandeiros era feita a partir de um referencial de concepgdes
religiosas consideradas legitimas pela populacdo que recorria aos seus servigos de cura. De
maneira alguma, a pratica desses curadores estava ligada a auséncia ou ao pouco nimero de
médicos e remédios vindos da Europa (2001).

Um aspecto importante analisado pelo autor supracitado se refere a associacdo entre

religido, doenca e cura. A distingdo das concepgdes de cura existentes sao fundamentais para
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a compreensao do significado da doenca e da morte para uma populacdo que era indiferente as

preocupacdes de médicos e higienistas em meados do século XIX. Como assinala o autor:

(...) apesar de todo poder e influéncia que aos poucos iam sendo
conquistados ao longo desse periodo, a resisténcia dos segmentos
populares as novas concepgdes e praticas ditadas pelos médicos no que se
refere a doenga e a cura, assim como as imposicdes das novas regras que a
medicina académica pretendia imprimir na sociedade, serd muito grande.
Nao aquela resisténcia popular compreendida como uma reagdo cega e
automdtica de quem estd sendo pressionado, mas, sobretudo, uma
resisténcia informada por uma cultura relativamente auténoma, capaz de
nortear seus procedimentos terapéuticos e fundar valores e tradicdes dos
quais ndo estavam nem um pouco dispostos a abandonar somente porque
alguns homens de ciéncia assim o desejavam (SOARES, 2001).

Desse modo, € possivel apreender as diferentes cosmologias que podem ser
identificadas no Brasil oitocentista, resultado da fusdo de crencas indigenas, cristas
(européias) e africanas que resultavam na impopularidade da medicina académica por parte da
populacdo.

Luis Otdvio Ferreira em sua andlise dos periddicos cientificos publicados, entre 1820 e
1840 na Corte Imperial, resgata os debates que envolviam os médicos académicos em prol de
sua institucionalizagdo e popularidade na relacio social conflituosa com as “préticas e valores
populares relativos a sadde”. Assim, este autor faz uma revisdo da historiografia que
negligenciou a existéncia dos conflitos sociais e das manifestacdes de resisténcia cultural no
processo de monopoliza¢do da medicina académica no decorrer do século XIX.

Seguindo o modelo europeu, os periddicos brasileiros constituiram-se num campo de
afirmacdo da medicina académica. Apesar das dificuldades enfrentadas pelos editores,
acabavam estabelecendo um didlogo com um publico leitor praticamente leigo nos assuntos
cientificos, mas conhecedores das préticas populares de cura. Além de documentarem
importantes praticas realizadas nesse periodo, havia um posicionamento em relacdo aos
assuntos da propria medicina académica, sobre a diversidade de teorias médicas e sobre o0 uso

de remédios. Ferreira afirma que

a maioria dos académicos assumiu uma postura moderada e ndo ofensiva
quanto aos habitos populares que, na verdade, tinham como fundamento a
mais antiga e venerada das doutrinas médicas [0 humorismo hipocratico].
Mais uma vez, os médicos viam-se confundidos pela semelhanca existente
entre a medicina culta e a medicina popular (2003).
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O mesmo autor também analisa o efeito causado pelo Diciondrio de Medicina
Popular, de 1842, do médico polonés Napoledo Czerniewicz, ou dr. Chernoviz, seu nome
abrasileirado. Este que se tornou um dos livros mais vendidos da época, e tornou Chernoviz o
médico mais conhecido no Brasil, foi considerado a estratégia mais eficaz no esforco de
popularizacdo da medicina académica na segunda metade do século XIX. Popularizava o
conhecimento da medicina e ainda difundia os saberes sobre higiene, tio em voga naquele
momento (FERREIRA, 2003). Desse modo, fica patente a existéncia de um conflito social e,
ao mesmo tempo, a necessidade de dialogar com as préaticas populares de sauide.

Objetiva-se fazer uma andlise atenta a partir dessa documentacdo, contudo sob uma
abordagem historica diferente. Além de adotar conceitos advindos dos estudos antropolégicos
de sociedades nativas, pretende-se adotar uma linha comparativa entre os saberes atribuidos
aos curandeiros e aqueles que foram sendo assimilados pela medicina oficial.

A partir de uma andlise comparativa dos discursos, e ao se debrugar sobre o prestigio
que essas praticas detinham entre a populacdo, serd possivel entender os limites de
negociacOes realizadas entre curandeiros e médicos oficiais.

O objetivo ndo € uma andlise descritiva, mas buscar os elementos culturais especificos
de acordo com sua origem, e compreendé-los como sistemas que se inserem no ambito de
uma “circularidade cultural” (GINZBURG, 1987).

Compreende-se que para chegar a uma compreensdo das trocas culturais que
constituiram a medicina em seus primérdios, € necessario encarar os dispositivos
institucionais como meros reguladores do processo de legitimagdo das artes de curar, e que,
possibilitaram, portanto, a simbiose de conhecimentos de diferentes origens e tradi¢cdes.

Busca-se, portanto, definir os elementos culturais que circulam entre esses dois grupos
sociais a fim de compreender o modo de sua reprodugdo. De que modo a ciéncia médica é
absorvida pelos terapeutas populares, e como os médicos fazem uso dos conhecimentos
advindos da sabedoria popular? Sendo assim, o objetivo fundamental é compreender a
circularidade num eixo completo, ou seja, compreender o processo de trocas culturais e
apropriagdes mutuas que ocorrem entre médicos e terapeutas populares.

Entender as cosmologias que fazem parte dessas concepgdes de cura e doenca
também ¢é um aspecto importante. Mas, entender como esses sdo assimilados e se
transformam num contexto especifico, ¢ entender um modo de sua reproducdo (SAHLINS,

1990). Ao pensar nas trocas culturais entre essas tradicdes de cura, nao se tem a pretensao de
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defini-las a partir de uma visdo culturalista do sincretismo, em que a cultura dominada se
submete a cultura dominante. Objetiva-se, por outro lado, compreendé-la sob o prisma de uma
re-elaboracdo dos elementos culturais obtidos nos processos de troca.

Considera-se oportuno o uso do termo medicina no plural, como o fez Gabriela dos
Reis Sampaio (2001), indicando e propondo uma pluralidade das praticas de cura existentes.
Do mesmo modo, as expressoes artes de curar e prdticas de cura, ao substituir medicina
popular, além de incluirem a idéia de diversidade, excluem a no¢do de oposi¢do entre os dois
saberes médicos.

Em suma, € relevante o debate dos instrumentais tedricos que permeiam o tema que
aqui se ocupa. E estratégico na medida em que é o tnico modo de se compreender as
interagdes culturais que estdo além de um comum entendimento bipolar das praticas de cura,
de uma oposi¢ao entre as praticas populares e as oficiais.

As fontes usadas nessa pesquisa, que se encontra em andamento, sdo as Atas e teses
da Academia Nacional de Medicina, e os periddicos de medicina. Nesta comunicagdo sé farei
referéncia a algumas teses das décadas de 1840 e 1850.

Importante recordar alguns marcos, citados anteriormente, da institucionalizacao da

medicina académica:

1828 — Extin¢do da Fisicatura-mor;

1829 — Fundagiao da Sociedade de Medicina do Rio de Janeiro;

1832 — As Academias Médico-Cirtrgicas do Rio de Janeiro e de Salvador tornaram-se
Faculdades de Medicina;

1835 — A Sociedade de Medicina torna-se Academia Imperial de Medicina;

1850 — Criacao da Junta de Higiene Central.

Uma mudanca nas relagdes entre médicos e curandeiros estava ocorrendo na medida
em que a medicina se institucionalizava. Os marcos apresentados anteriormente indicam esse
processo. A pratica dos terapeutas populares e dos curandeiros, apesar de em sua maioria
prescindir da licenca, era muito difundida entre a populacdo, até mesmo requisitada por

alguns membros da elite (PIMENTA: 1998; 2003).
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E possivel encontrar teses defendidas nas décadas de 1840 e 1850 com os seguintes
titulos: “O charlatanismo em medicina” 2; “Deve haver leis repressivas do charlatanismo?”;
duas contendo capitulos com a mesma indagacdo: “Deve haver leis repressivas do
charlatanismo, ou convém que o exercicio da medicina seja inteiramente livre?. Sendo
assim, reforca-se a idéia de uma defesa dos discursos médicos oficiais e, portanto, de um
interesse de controle sobre as préticas terapéuticas desenvolvidas pelos curandeiros. Mas, ao
mesmo tempo, também encontramos teses que se propde a estudar as artes de curar mais
populares na sociedade, como “A utilidade do conhecimento da sympathia organica para o
diagnéstico, prognostico e tratamento das moléstias™.

Entende-se que esta documentacdo deve ser indagada da seguinte forma: quais os
conhecimentos que circulam? De que modo circulam? E por qué circulam? Torna-se
fundamental identificar as préticas terapéuticas, seus “modos de usar”, suas técnicas de cura.
E fundamental reforcar que as prdticas de cura dos curandeiros passam por um filtro
intermedidrio quando encontradas nesse material, ja que s@ao os médicos académicos em forte
tom apologético que estdo descrevendo essas artes de curar populares. Ademais, essa
comunicacdo busca contribui¢des nos modos de encarar essa documentacao.

Luis Otdvio Ferreira em sua anélise dos periddicos cientificos publicados, entre
1820 e 1840 na Corte Imperial, faz uma revisdo da historiografia que negligenciou a
existéncia dos conflitos sociais e das manifestagdes de resisténcia cultural no processo de
monopolizacdo da medicina académica no decorrer do século XIX. Seguindo o modelo
europeu, os periddicos brasileiros constituiram-se num campo de afirmacdo da medicina
académica. Apesar das dificuldades enfrentadas pelos editores, acabavam estabelecendo um
didlogo com um publico leitor praticamente leigo nos assuntos cientificos, mas conhecedores
das préticas populares de cura.

E possivel, inicialmente, apresentar uma agenda de pesquisa que pretende,
através de uma andlise que considere o contexto da época e persiga os indicios que chegou até

nds da pratica dos curandeiros, identificar algumas préticas terapéuticas e compreender seus

2 Costa, Francisco de Paula. O charlatanismo em medicina, tese apresentada a Faculdade de Medicina do Rio de
Janeiro, em 1841.

? Fragozo, Antdnio Marcelino. I. Sciencias accesorias. Deve haver leis repressivas do charlatanismo, ou convém
que o exercicio da medicina seja inteiramente livre?, tese apresentada a Faculdade de Medicina do Rio de
Janeiro, em 1850.

Guedes Jr., Joaquim A. Pinto. I. Deve haver leis repressivas do charlatanismo, ou convém que o exercicio da
medicina seja inteirtamente livre?, tese apresentada a Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro, em 1853.

* Pinheiro, Caetano Thomaz. A utilidade do conhecimento da sympathia —organica para o diagnéstico,
progndstico e tratamento das moléstias, tese apresentada a Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro, em 1847.
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modos e técnicas de cura. Ademais, compreender o processo conflituoso de construcao da
hegemonia médica, implica em aceitar a premissa de que muitos conhecimentos e préticas
foram apropriados tanto por parte dos terapeutas, quanto pelos médicos oficiais. Implica
também em considerar, portanto, a existéncia de uma contra-hegemonia.

Tal estudo é pertinente por representar uma realidade brasileira até meados do século
XX, quando a medicina ainda era associada a magia por uma parcela significativa da
populacdo. Bem entendido, € possivel encontrar tais praticas e costumes ainda hoje, no século
XXI. Portanto, além de aprofundar os conhecimentos sobre o tema, também é uma forma de
despertar o didlogo e o respeito com diferentes concepgdes a respeito do tratamento e da cura

de doencas.
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